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Mais do que um restaurante, o BelloMar é
um convite para viver bons momentos à
mesa. Aqui, cada prato é preparado com
dedicação, ingredientes selecionados e o

cuidado de quem entende que comer bem é
também uma forma de celebrar a vida.

Do almoço em família aos encontros
especiais, nosso compromisso é oferecer

uma experiência completa: sabor
marcante, atendimento atencioso e o clima

acolhedor que torna cada visita única.

Bello Mar



O ABADEJO
Experimente

FIQUE POR DENTRO DAS NOVIDADES
    ACOMPANHE @RESTAURANTEBELLOMAR

ABADEJO À CONTINENTAL 082 

A dorê, gratinado com molho branco à base de catupiry, batata cozida, brócolis, camarão,
palmito, alcaparras, champignon e arroz branco.

ABADEJO À PASTORELA 292 
Grelhado, batatas fritas, provolone e banana à milanesa, acompanha 
arroz à grega.

ABADEJO À MODA DA CASA 070 
Delicioso abadejo grelhado e gratinado com catupiry, purê
de batata, cebola, alcaparras, camarão, azeitonas fatiadas e 
arroz branco.

ABADEJO À BELLE MEUNIÈRE 069
Grelhado, batata sauté, camarão, alcaparras, champignon,
azeitonas verdes fatiadas e arroz branco.

ABADEJO COM RISOTO 
DE CAMARÃO 

080 

Abadejo grelhado, acompanhado de risoto de camarão e
batatas coradas.

ABADEJO À GREGA 075
Abadejo grelhado, acompanhado de arroz
à grega e batatas fritas.

ABADEJO IMPERIAL473
Abadejo recheado com Siri, acompanha
arroz com alho-poró e batata chips.

PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ COBRADO 70% DO VALOR.
TODOS OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS.

ABADEJO
IMPERIAL

R$ 209,90



FIQUE POR DENTRO DAS NOVIDADES
    ACOMPANHE @RESTAURANTEBELLOMAR

ABADEJO TROPICAL473
Abadejo grelhado, acompanha legumes grelhado, camarão e arroz branco.

ABADEJO À BELLOMAR ESPECIAL095

Grelhado, camarão GG, alcaparras, legumes e arroz com brócolis.

R$ 389,90

ABADEJO À MODA DO CHEF R$ 319,90342 

Delicioso abadejo grelhado, acompanhado de risoto de polvo e flor de cebola frita.

CALDEIRADA DE ABADEJO
Abadejo cozido no molho de tomate artesanal acebolado, com frutos do mar,
arroz e pirão.

086 

MOQUECA DE ABADEJO109 

Cozida no leite de coco e azeite de dendê, tomate, cebola.
Acompanha arroz branco e pirão.

R$ 229,90

ABADEJO À BELLOMAR 068 
Grelhado, batata sauté, palmito, alcaparras no azeite, camarão 
e arroz com brócolis.

ABADEJO ATLÂNTICO 233 
Grelhado, com batata cozida recheada e gratinada com camarão e catupiry,
acompanhando risoto com castanha do pará.

ABADEJO À MARGARIDA081 
Abadejo recheado com camarão e catupiry, acompanhado de arroz com
brócolis e batatas coradas.

ABADEJO AO MOLHO DE CAMARÃO 077 
Abadejo à dorê coberto com molho de camarão ao molho de tomate artesanal,
acompanha arroz branco e purê de batata

R$ 209,90

ABADEJO 
À BELLOMAR 
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BACALHAU
Nosso delicioso

R$ 329,99

085 
Bacalhau feito com molho acebolado,  leite de coco, azeite de
dendê levado ao forno com batata,  pimentão, ovos,
acompanha arroz branco

084 
Lombo de bacalhau grelhado, brócolis, cebola, ovos, azeitonas,
batata cozida. Acompanha arroz branco.

BACALHAU AO FORNO

BACALHAU À MODA DA CASA 

BACALHAU À BELLOMAR 083 
Lombo de bacalhau grelhado, grão de bico, cebola tirolesa,
batatas coradas. Acompanha arroz à grega.

BACALHAU À
MODA DA CASA

*PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ COBRADO 70% DO VALOR. 
*TODOS OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS.
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CAMARÃO DO ABC
O melhor 

CAMARÃO À PASTORELA 088 
Camarão recheado com catupiry, empanado na
farinha panko, provolone à milanesa, palmito,
batata sauté e arroz à grega.

CAMARÃO CAIÇARA 093 
Camarão pistola na casca frito ao alho e óleo, risoto de frutos
do mar, mariscos, lula, camarão, polvo, azeitonas verdes
fatiadas e champignon.

CAMARÃO À BELLOMAR096 
Delicioso camarão fresco puxado no azeite com alcaparras, palmito, batatas
sauté e arroz com brócolis.

021 
Cozido com azeite de dendê, tomate, cebola, leite de coco, arroz e pirão.

MOQUECA DE CAMARÃO

CAMARÃO
BELLO MAR

ESPECIAL

CAMARÃO BELLO MAR ESPECIAL R$ 389,90270 
Camarão recheado com quatro queijos, empanados, risoto de
limão siciliano, chips de batata e provolone desidratado.

R$ 249,90

STROGONOFF DE CAMARÃO 117 
O mais cremoso Strogonoff de camarão. Acompanhado de arroz
branco e fritas.

CAMARÃO NA MORANGA092 
Camarão na moranga, gratinado com catupiry, recheado com
camarão e arroz branco.

R$ 254,90

CAMARÃO 
À PASTORELA 
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POLVO
POLVO À PROVENÇAL

POLVO ESPANHOL 

174 

098 

Polvo ao molho de tomate artesanal acebolado,
purê de batata, palmito e arroz branco.

Ao alho e óleo, acompanhado de risoto de açafrão
espanhol e batata noisette.

PESCADA
Cambucu

MOQUECA DE PESCADA CAMBUCU

R$ 204,90

249 
Cozida no azeite de dendê, tomate, leite de coco, pirão e arroz branco.

PESCADA CAMBUCU COM AMÊNDOAS251 

Grelhada, arroz à grega, amêndoas e batata chips.

 CAMBUCU

R$ 298,90
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PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ
COBRADO 70% DO VALOR. TODOS

OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS

107 

Deliciosa e saborosa pescada grelhada,
acompanhada de batata sauté, camarão,
champignon, alcaparras, azeitonas e
arroz branco.

R$ 184,90

105 

Maravilhosa pescada grelhada, purê de
batata, champignon, alcaparras, azeitonas,
cebola, camarão, catupiry e arroz branco.

108 

Grelhada, acompanha arroz e deliciosos
legumes cozidos.

294 

Deliciosa pescada grelhada, arroz à grega,
batata frita, provolone e banana à milanesa.

106 

A dorê ao molho de tomate artesanal,
camarão, purê de batata e arroz branco.

290 

Nosso tradicional risoto à base de moqueca e
batata noisette.

278 

O famoso tempero Bello Mar: pescada
grelhada, acompanhada de deliciosas
batatas sauté, palmito, alcaparras, camarão
e arroz com brócolis.

PESCADA 
BELLE MEUNIÈRE

PESCADA À MODA
DA CASA

PESCADA 
COM LEGUMES 

PESCADA À
PASTORELA 

PESCADA AO 
MOLHO DE CAMARÃO

PESCADA
AV. KENNEDY 

PESCADA À 
BELLOMAR

PESCADA À GREGA 103 
 O tradicional: pescada grelhada,
acompanhada de arroz à grega e batatas
fritas.

PESCADA
AV. KENNEDY 

Prove a nossa famosa

PESCADA
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SALMÃO À 
BELLE MEUNIÈRE 

111 

O nosso delicioso salmão fresco grelhado,
acompanhado de batata sauté, camarão, champignon,
alcaparras, azeitona e arroz branco.

SALMÃO À BELLOMAR276 
Grelhado, batata sauté, palmito, alcaparras, camarão e
arroz com brócolis.

SALMÃO À PASTORELA295 
Grelhado, batatas fritas, provolone e banana à
milanesa, acompanhado de arroz à grega.

SALMÃO
O mais gostosoO mais gostoso

SALMÃO À TOSCANA 

SALMÃO À MODA 
DA CASA

SALMÃO AO MOLHO
DE MARACUJÁ

R$ 209,90

113 

112  

116 

Tradicional salmão fresco grelhado,
brócolis ao alho, batatas coradas e arroz
branco.

Grelhado e gratinado com catupiry, purê de batata,
champignon, alcaparras, azeitonas, cebola, camarão
e arroz branco.

 Delicioso e tradicional salmão grelhado,
acompanhado de arroz e purê de batata.

SALMÃO À 
TOSCANA 

SALMÃO À
PASTORELA
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PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ
COBRADO 70% DO VALOR. TODOS 
OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS

FILÉ DE TILÁPIA
Saint Peter

TILÁPIA BELLE MEUNIÈRE 337 
Nossa tilápia fresca grelhada, acompanhada de batata sauté, camarão,
champignon, alcaparras, azeitonas e arroz branco.

FILÉ DE TILÁPIA SAINT PETER 336 
O tradicional filé de tilápia grelhada, arroz à grega e batata fritas.

TILÁPIA SAINT PETER BELLOMAR338 
Grelhada, batata sauté, palmito, alcaparras, camarão e arroz com brócolis.

TILÁPIA À MILANESA339 
Filé de tilápia à milanesa, arroz branco, batata fritas e pirão.

TILÁPIA À MODA DA CASA 340 
Grelhado e gratinado com catupiry, purê de batata, champignon,
alcaparras, azeitonas, cebola, camarão e arroz branco.

TILÁPIA À PASTORELA 293 
Grelhada, arroz à grega, batata frita, provolone e banana à milanesa.

TILÁPIA
AV. KENNEDY

TILÁPIA AV. KENNEDY485 
Nosso tradicional risoto à base de moqueca e batata noisette.

R$ 189,90
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TALHARIM À MARINARA 228 
 Ao molho de tomate ao sugo com frutos do mar (marisco,
lula, polvo, camarão).

Risotos
RISOTO DE FRUTOS DO MAR

RISOTO DE CAMARÃO

PAELLA 

RISOTO DE CAMARÃO
ESPECIAL

R$ 169,90

R$ 159,90

R$ 289,90

131 

130 

350 

277 

Risoto de camarão, lula, polvo e marisco ao molho de tomate.

Delicioso risoto com arroz arbóreo feito no molho de
tomate, com camarão, catupiry e ervilhas.

Consulte a disponibilidade.

Risoto delicioso e cremoso com arroz arbóreo e camarão pistola.

MASSAS
ESPAGUETE
MARINARA

ESPAGUETE À PARMEGIANA R$ 84,90303 
Espaguete ao molho de tomate ao sugo com muçarela.

ESPAGUETE MARINARA154  
Espaguete ao molho de tomate artesanal com deliciosos
frutos do mar: marisco, lula, polvo e camarão.

TALHARIM À CARBONARA R$ 129,90157 
 Ao molho bechamel (branco com creme de leite), bacon e
gema de ovo.

RISOTO DE
CAMARÃO

ESPECIAL

R$ 189,90
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FILÉ MIGNON À BELLO MAR145 
À milanesa, recheado com presunto, muçarela, catupiry, arroz
à grega, batata fritas, molho madeira e champignon.

MEDALHÃO DE FILÉ146 
Medalhão grelhado, ao molho madeira, champignon, arroz
branco e batata sauté.

FILÉ À CUBANA141 
Filé à milanesa, arroz branco, batata frita, ervilha, presunto,
banana e abacaxi à milanesa.

FILÉ À CAVALO140 
Grelhado, arroz, batatas fritas e ovo.

FILÉ À PARMEGIANA144 
Filé à milanesa, coberto com molho ao sugo, gratinado com
queijo muçarela, arroz branco e purê de batata.

FILÉ À MODA DO CHEF GRELHADO 143 
Com molho madeira, arroz branco, batata sauté, catupiry,
champignon e palmito.

FILÉ MIGNON

FILÉ MIGNON
À BELLO MAR

O mais gostoso do ABC 

R$ 179,90



FIQUE POR DENTRO DAS NOVIDADES
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PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ
COBRADO 70% DO VALOR. TODOS 
OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS

PICANHA À CAVALO 147 
Grelhada, arroz branco, batatas fritas e ovo.

PICANHA À GREGA152 
Grelhada, arroz à grega e batatas fritas.

A saborosa A saborosa 

PICANHA
ARGENTINA

PICANHA À DANIEL 148 
Grelhada, ao molho madeira à base de alho,
arroz branco e batata sauté.

PICANHA 150 
Grelhada, legumes e arroz.

PICANHA
À GAÚCHA 

151

Grelhada, arroz branco,
farofa e batatas fritas.

R$ 229,90

PICANHA À
GAÚCHA
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Peito de Frango
PROVE O NOSSO

PEITO DE FRANGO GRELHADO 
À CANADENSE

135 

Grelhado, arroz branco, creme de milho e purê de batata.

PEITO DE FRANGO À CUBANA136 
À milanesa, arroz branco, batata frita, ervilha, presunto, abacaxi
e banana à milanesa.

R$ 139,90

PEITO DE FRANGO COM LEGUMES 
E ARROZ

139

Grelhado, legumes e arroz.

PEITO DE FRANGO À PARMEGIANA138 
Filé à milanesa, coberto com molho de tomate ao sugo, gratinado
com queijo muçarela, arroz branco e purê de batatas.

R$ 115,90

PEDIDOS DE 1/2 PRATO SERÁ
COBRADO 70% DO VALOR. TODOS 
OS PRATOS SERVEM ATÉ 3 PESSOAS
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Saladas

SALADAS &
GUARNIÇÕES

MAIONESE DE CAMARÃO
(BATATA E CAMARÃO)

121 

R$ 49,90SALADA MISTA123 
Alface, tomate, cebola, palmito, milho e champignon

R$ 45,00SALADA DE MAIONESE
COM LEGUMES

122 

Legumes, palmito e ervilha

R$ 35,90SALADA VERDE124 
Alface, rúcula e agrião

R$ 48,90128 SALADA CAPRESE
Rúcula, muçarela de búfala e tomate seco

SALADA À BELLO MAR126 
Alface, rúcula, agrião, tomate, cebola, palmito,
ovos, presunto, muçarela e azeitonas

GUARNIÇÕES

343 

132 

134 

BANANA À
MILANESA (1 UNID)

ARROZ BRANCO

PIRÃO 

LEGUMES 

R$ 4,00

R$ 12,00

R$ 19,90

R$ 24,00331 

ARROZ À GREGA

ARROZ COM
BRÓCOLIS

PURÊ DE BATATA

FEIJÃO 

133 

179 

275 

226 

R$ 59,90

R$ 15,00
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PORÇÕES
CASQUINHA DE SIRI R$ 19,00160 

FRANGO À 
PASSARINHO

R$ 59,90162 

BATATAS FRITAS R$ 34,90163 

ISCA DE ABADEJO R$ 99,90165 

ISCA DE PESCADA R$ 79,90166 

LULA À DORÊ R$ 64,90168 

POLVO À 
VINAGRETE

R$ 159,90173 

PORQUINHO R$ 68,90176 

MARISCO
LAMBE LAMBE

171

ISCA DE TILAPIA R$ 89,90167

MARISCO À 
VINAGRETE

170
PROVOLONE 
À MILANESA 

177 

R$ 78,90

BOLINHO DE QUATRO
QUEIJOS 

119 

(10 unidades)

BOLINHO 
DE BACALHAU 

158 

(10 unidades)

BOLINHO DE SALMÃO 101 
(10 unidades)

CamarãoCamarãoCamarãoCamarãoCamarãoCamarão

CAMARÃO PISTOLA
À PAULISTA

259

6 unidades

CAMARÃO ROSA 245 

R$ 189,90

R$ 46,00CAMARÃO PISTOLA
À PAULISTA

373 

1 unidade

CAMARÃO PAULISTA R$ 87,90159 

CAMARÃO À MILANESA R$ 184,90302 

CAMARÃO CASADINHO R$ 194,90244 

PROVOLONE SIMPLES 178 

ISCA DE FRANGO110 

R$ 54,90

R$ 49,90

R$ 74,90
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PETIT GÂTEAU 
Servido com delicioso

sorvete de creme

R$ 24,90184 

Sobremesas

CREME DE PAPAIA181 

CREME DE MANGA288 

FRUTAS R$ 9,00182 
Mamão, melão ou abacaxi

PUDIM DE LEITE
CONDENSADO

R$ 14,90185 

(Pedaço)

TORTA
HOLANDESA

285 

(Fatia)

SORVETE DE
TAÇA SIMPLES

R$ 9,90186 

Sabores variados

TORTA MOUSSE 
DE CHOCOLATE 

26

(Fatia)

TORTA DE LIMÃO62
(Fatia)

BANANA SPLIT R$ 28,90100 

SORVETE
COLEGIAL 

180 

PETIT 
GÂTEAU 

R$ 17,90
R$ 24,90
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Drinks Sem Álcool

ÁGUA MINERAL SÃO LOURENÇO COM
OU SEM GÁS (300ML)

R$ 6,90001 

ÁGUA TÔNICA (ML) 02 

COCA-COLA (350ML)03 

COCA-COLA KS 391 

FANTA LARANJA OU UVA (350ML)04 

GUARANÁ ANTÁRTICA (350ML)05 

SODA (350ML) 06 

SCHWEPPES CITRUS (350ML)07 

H2O (LIMÃO OU LIMONETO) R$ 9,90008 

ENERGÉTICOS R$ 18,90325 

R$ 8,90

JARRA DE SUCO COM 1 FRUTA R$ 34,90017 

JARRA DE SUCO COM 2 FRUTAS R$ 39,90129 

COPO DE SUCO COM 2 FRUTAS R$ 15,90261

 COPO DE SUCO COM 1 FRUTA  R$ 13,90

ABACAXI 42 

LARANJA 43 

LIMÃO 44 

MAMÃO 45 

MANGA 46 

MARACUJÁ 47 

MORANGO 49 

DRINK DE XAROPE DE MAÇÃ VERDE187 
Abacaxi, água com gás e chantilly.

DRINK DE XAROPE DE MELANCIA191 
Morango e chantilly.

DRINK COM FRUTAS VERMELHAS192 
Chantilly e frutas vermelhas.

SODA ITALIANA476
Água com gás e frutas vermelhas.

R$ 38,90
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C
A
IP
IR
IN
H
A
SCAIPIRINHA

DE BACARDI
050 

CAIPIRINHA DE
STEINHAEGER  BECOSA

055 

CAIPIRINHA 
DE VODKA 

057 

CAIPIRINHA 
DE PINGA

R$ 29,90051

CAIPIRINHA 
DE SAQUÊ

053 

R$ 37,90

058 CAIPIRINHA DE
VODKA IMPORTADA 

CAIPIRINHA DE
PINGA ESPECIAL

R$ 38,90052 

CAIPIRINHA DE
STEINHAEGER IMPORTADA

056

CAIPIRINHA DE
SAQUÊ ESPECIAL

054 

Gekkeikar

R$ 45,90

BEBIDASalcoólicas

A
P
E
R
IT
IV
O
S

B
A
TI
D
A
S

CAMPARI 22 

RUM BACARDI027 

MARTINI 25 

R$ 18,90

CYNAR 23 

VODKA SMIRNOFF034 

R$ 24,99226 PINGA 

R$ 24,00031 TEQUILA JOSÉ CUERVO 

R$ 17,00032 UNDERBERG 

R$ 28,90033 VODKA IMPORTADA

R$ 23,9024 GIN 

R$ 24,90029 STEINHAEGER
SCHLICHTE

030 STEINHAEGER
BECOSA

R$ 19,90

BATIDA DE VODKA R$ 36,90225 

PINGA ESPECIAL232 

ESPANHOLA 020 

VODKA IMPORTADA 231 

MARGUERITA 038 
Tequila, limão, sal e curaçao.

BOULDER BEER040 
Vodka, limão, sal e angostura.

PROIBIDO A VENDA PARA
MENORES DE 18 ANOS

R$ 18,00

R$ 45,90
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CAFÉ R$ 6,90240 

CAFÉ COM CHANTILLY R$ 14,00241 

Cafés

Conhaques 
LICORES & VINHOS

FRANGELICO R$ 27,90236

COINTREAU R$ 28,90237 

AMARULA R$ 24,90243 

DOMECQ 037 

MACIEIRA 039 

LICOR 43 R$ 25,90235

VINHO DO PORTO (CÁLICE) R$ 30,00239 

TAÇA DE VINHO DA CASA (TINTO
OU BRANCO, ROSÉ)

R$ 18,00099 

Dose de Cachaça
PINGAS | VALOR DA DOSE

VELHO PESCADOR PREMIUM
ENVELHECIDA 5 ANOS

R$ 8,90360 

NEGA FULÔ (FAZENDA SOLEDADE RJ) R$ 28,00063 

YPIÓCA (FORTALEZA MG)065 

SÃO FRANCISCO
(RESENDE RJ) 

066

SAGATIBA (JUNDIAÍ SP) R$ 18,90067 

WEBER HAUS PREMIUM R$ 15,90234 

SALINAS 059 

SELETA 060 R$ 15,00

BOAZINHA 061 

Whiskies

BALLANTINES 

CUTTY SARK

JACK DANIEL’S

J. WALKER RED LABEL

WHISKIES 12 ANOS

WHISKIES 8 ANOS

202 

BALLANTINES 209 

CHIVAS REGAL211 

JOHNNIE WALKER 
BLACK LABEL 

212 

OLD PARR 377 

BUCHANAN’S 210 

203 

205 

206 

LOGAN R$ 39,90213

Cervejas
ORIGINAL, HEINEKEN, SERRA
MALTE, EISENBAHN (600 ML)

LONG NECK BRAHMA ZERO,
MALZEBIER, STELLA ARTOIS E
HEINEKEN

LONG NECK CERPA EXPORT

R$ 22,90

R$ 14,90

R$ 17,90

009 

011

012

JACK AMARULA183 
Jack Daniel’s, Amarula, biscoito Oreo, sorvete de
creme, leite condensado e chantilly

SEX ON THE BEACH189 
Vodka, suco de laranja, licor de pêssego e groselha.

CURAÇAU478
Curaçau blue, vodka, licor pêssego e limão espremido 

PAÇOCA477
Paçoca, creme de leite, leite condensado e vodka.

APEROL SPRITZ480
Aperol, espumante e rodelas de laranja.

Drinks 
COM ÁLCOOL

R$ 44,90 R$ 32,90

R$ 37,90

R$ 16,00

R$ 9,90

R$ 12,00
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