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Mais do que um restaurante, o BelloMar é
um convite para viver bons momentos a
mesa. Aqui, cada prato é preparado com
dedicacdo, ingredientes selecionados e o

cuidado de quem entende que comer bem é
também uma forma de celebrar a vida.

Do almoco em familia aos encontros
especiais, Nosso compromisso é oferecer
uma experiéncia completa: sabor
marcante, atendimento atencioso e o clima
acolhedor que torna cada visita Gnica.



O ABADEIO

068  ABADEJO A BELLOMAR
Erglhc;.do, batata sauté, palmito, alcaparras no azeite, camardo e arroz com
récolis.

069 ABADEJO A BELLE MEUNIERE

Grelhado, batata sauté, camardo, alcaparras, champignon, azeitonas verdes
fatiadas e arroz branco.

070 ABADEJO A MODA DA CASA

Delicioso abadejo grelhado e gratinado com catupiry, puré de batata, cebola,
alcaparras, camardo, azeitonas fatiadas e arroz branco.

077 ABADEJO AO MOLHO DE CAMARAO

Delicioso abadejo feito a doré, coberto com molho de tomate artesanal com
camarées, acompanhado de arroz branco e puré de batatas.

292  ABADEJO A PASTORELA
Grelhado, batatas fritas, provolone e banana a milanesa, acompanha arroz a
grega.
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095 ABADEJO A BELLOMAR ESPECIAL R$ 389,90
Grelhado, camardo GG, alcaparras, legumes e arroz com brécolis.
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MODA DA CASA

R$ 329,90
085  BACALHAU AO FORNO

Bacalhau desfiado ao forno, leite de coco, azeite de dendé, batatas, pimentdo,
ovos e arroz branco.

084 BACALHAU A MODA DA CASA

iombo de bacalhau grelhado, brécolis, cebola, ovos, azeitonas, batatas e arroz
ranco.

083 BACALHAU A BELLOMAR
Lombo de bacalhau grelhado, gréo de bico, cebola tirolesa, batatas coradas e
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CAMARAO DO ABC

096 CAMARAO A BELLOMAR R$ 249,90

Delicioso camarédo fresco puxado no azeite com alcaparras, palmito, batatas
sauté e arroz com brécolis.

021 MOQUECA DE CAMARAO
Cozido com azeite de dendé, tomate, cebola, leite de coco, arroz e pirdo.

092 CAMARAO NA MORANGA
gamarao na moranga, gratinado com catupiry, recheado com camaréo e arroz
ranco.
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R$ 254,90

088 CAMARAO A PASTORELA

Camardo recheado com catupiry,
AT g empanado na farinha panko,
PP provolone a milanesa, palmito,
gAAy'ézéEAA batata sauté e arroz a grega.

093 CAMARAO CAICARA

Camarédo pistola na casca frito ao alho e éleo, risoto de frutos do mar, mariscos,
lula, camardo, polvo, azeitonas verdes fatiadas e champignon.

270 CAMARAO BELLO MAR ESPECIAL R$ 389,90

Camardo recheado com quatro queijos, empanados, risoto de limdo siciliano,
chips de batata e provolone desidratado.
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278 PESCADA A BELLOMAR

O famoso tempero Bello Mar:
pescada grelhada, acompanhada
de deliciosas batatas sauté,
palmito, alcaparras, camardo e
arroz com brécolis.

105 PESCADA A MODA DA CASA
Maravilhosa pescada grelhada, puré de batata, champignon, alcaparras,

azeitonas, cebola, camardo, catupiry e arroz branco.
294 PESCADA A PASTORELA

Deliciosa pescada grelhada, arroz a grega, batata frita, provolone e banana a
milanesa.

107 PESCADA BELLE MEUNIERE

Deliciosa e saborosa pescada grelhada, acompanhada de batata sauté,
camardo, champignon, alcaparras, azeitonas e arroz branco.
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TILAPIA

R$ 189,90
337 TILAPIA BELLE MEUNIERE

Nossa tilapia fresca grelhada, acompanhada de batata sauté, camardo,
champignon, alcaparras, azeitonas e arroz branco.

338 TILAPIA SAINT PETER BELLOMAR
Grelhada, batata sauté, palmito, alcaparras, camardo e arroz branco com brécolis.

293 TILAPIA A PASTORELA
Grelhada, arroz a grega, batata frita, provolone e banana a milanesa.

340 TILAPIA A MODA DA CASA

Grelhado e gratinado com catupiry, g)uré de batata, champignon, alcaparras,
azeitonas, cebola, camardo e arroz branco.

Qinians podl
SALMAO

119 SALMAO A BELLE MEUNIERE R$ 209,90

O nosso delicioso salmédo fresco grelhado, acompanhado de batata sauté,
camardo, champignon, alcaparras, azeitona e arroz branco.

276 SALMAO A BELLOMAR
Grelhado, batata sauté, palmito, alcaparras, camaréo e arroz com brécolis.

112 SALMAO A MODA DA CASA

Grelhado e gratinado com catupiry, ;uré de batata, champignon, alcaparras,
azeitonas, cebola, camardo e arroz branco.

295 SALMAO A PASTORELA
Grelhado, batatas fritas, provolone e banana a milanesa, acompanhado de arroz a grega.

13 SALMAO A TOSCANA
Tradicional salmdo fresco grelhado, brécolis ao alho, batatas coradas e arroz branco.

SALMAO A
TOSCANA
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R$ 289,90

277 RISOTO DE
CAMARAO ESPECIAL

Risoto delicioso e cremoso com arroz
arboreo e camaréo pistola.

131 RISOTO DE FRUTOS DO MAR R$ 169,90
Risoto de camardo, lula, polvo e marisco ao molho de tomate.

R$ 189,90

154 ESPAGUETE MARINARA
Espaguete ao molho de tomate
artesanal com deliciosos frutos do
mar: marisco, lula, polvo e camardo.

ESPAGUETE SR 1) 228 TALHARIM A MARINARA
MARINARA RN )~ v Ao molho de tomate ao sugo com

frutos do mar (marisco, lula, polvo,
camardo).

FILE MIGNON

R$ 189,90

141 FILE A CUBANA
Filé a milanesa, arroz branco, batata frita, ervilha, presunto, banana e abacaxi a milanesa.

144 FILE A PARMEGIANA

Filé a milanesa, coberto com molho ao sugo, gratinado com queijo mugarela,
arroz branco e puré de batata.
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R$ 189,90

145 FILE MIGNON A
BELLO MAR

A milanesa, recheado com presunto,
mugarela, catupiry, arroz a grega,
batata fritas, molho madeira e
champignon.

< PICANHA

-

R$ 229,90

151 PICANHA A GAUCHA

Grelhada, arroz branco, farofa e
batatas fritas.

" FRANGO

138 PEITO DE FRANGO A PARMEGIANA
Filé a milanesa, coberto com molho de tomate ao sugo, gratinado com queijo
mugarela, arroz branco e puré de batatas.

136 PEITO DE FRANGO A CUBANA
A milanesa, arroz branco, batata frita, ervilha, presunto, abacaxi e banana a
milanesa.

R$ 139,90

| PEITO DE FRANGO
A PARMEGIANA
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121 MAIONESE DE CAMARAO
Batata e Camardo.

126 SALADA A BELLO MAR
Alface, ricula, agrido, tomate, cebola, palmito, ovos, presunto, mugarela e azeitonas.

128 SALADA CAPRESE R$ 48,90
Ricula, mugarela de bifala e tomate seco

123 SALADA MISTA
Alface, tomate, cebola, palmito, milho e champignon.

PORCOES

160 CASQUINHADESIRI R$ 19,00

166 ISCADEPESCADA  R$ 79,90
165 ISCA DE ABADEJO R$ 99,90 S
167 ISCADETILAPIA  R$ 89,90 by

168 LULA ADORE R$ 64,90
CAMARAO A R$ 184,90
MILANESA

BACALHAU CASADINHO
(10 unidades)

176 PORQUINHO R$ 68,90

R$ 194,90

R$ 49,90 R$ 189,90
BOLINHO DE QUATRO QUEIJOS CAMARAO PISTOLA A PAULISTA
(710 unidades) (6 unidades)

BOLINHO DE SALMAO CAMARAO ROSA
(10 unidades)
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R$ 17,90 R$ 24,90
TORTA HOLANDESA 180 SORVETE COLEGIAL
(Fatia)

TORTA MOUSSE
DE CHOCOLATE 288 CREME DE MANGA
(Fatia)

TORTA DE LIMAO
(Fatia)

181 CREME DE PAPAIA

R$ 14,90

PUDIM DE LEITE
CONDENSADO
(Pedago)

184

PETIT GATEAU

Servido com delicioso
sorvete de creme
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BEBIDAS

001 AGUA MINERAL SAO LOURENCO COM OU SEM GAS (300ML) R$ 6,90

003 REFRIGERANTE LATA R$ 8,90
017 JARRA DE SUCO COM 1 FRUTA R$ 34,90
129 JARRA DE SUCO COM 2 FRUTAS R$ 39,90

Lo COPO DE SUCO COM 1FRUTA

N

42 ABACAXI
43 LARANJA MARACUJA
44 LIMAO MORANGO

o

R$ 15,90

ORIGINAL, R$22,90 051 CAIPIRINHA R$ 29,90
HEINEKEN, SERRA DE PINGA

MALTE, EISENBAHN
(600 ML)

LONG NECK CERPA  R$ 17,90 R$ 37,90
EXPORT

053 CAIPIRINHA DE SAQUE
LONG NECK BRAHMA R$ 14,90 %

ZERO, MALZEBIER,
STELLA ARTOIS E 057 CAIPIRINHA DE SMIRNOFF

HEINEKEN

240 CAFE
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Encomende agora mesmo

O (11) 91784-6517




